
EN
LI

VE
    

    
    

ÉVÈNEMENTS
LES FRANCAS
DE LA SARTHE
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PROGRAMME ET TARIFS

À DESTINATION DES ENFANTS ET DES JEUNES

À DESTINATION DES FAMILLES, DES PARENTS

À DESTINATION DES ACTEURS ÉDUCATIFS, DES ENSEIGNANTS, ...

À DESTINATION DES ADHÉRENTS, PARTENAIRES, MILITANTS, 

BÉNÉVOLES, ...

NOS AUTRES PROJETS D’EMIN

NOS MODALITÉS
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PROGRAMME ET TARIFS

Des ateliers éducatifs directement
dans vos structures ou dans les
locaux des Francas de la Sarthe. 
Pour une meilleure continuité
éducative, nous conseillons un
minimum de 2 ateliers de 2 heures.

Des soirées thématiques en
direction de divers publics pour
échanger, s'informer et jouer autour
de la radio.
Une exposition à vivre avec les
groupes scolaires et extrascolaires
durant un atelier de 2 heures.

180€ / demi-journée pour un
groupe ou classe
Hors frais de déplacement

ATELIERS ET ANIMATIONS 

SOIRÉES DU MOUVEMENT ET
EXPOSITION
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Les Francas de la Sarthe
remercient : 

La Direction Régionale des
Affaires Culturelles des Pays
de la Loire ; 
La Caisse d'Allocations
Familiales ;
Le Service Départemental à la
Jeunesse, à l'Engagement et
aux Sports de la Sarthe ; 
Le projet Kids Radio Europe.

Pour leur soutien dans la mise en
place de ce projet. 

Des journées intercentres et des
journées à destination des acteurs
éducatifs lors de formations et 
d'évènements départementaux. 

JOURNÉES DE RÉSEAU ET DE
FORMATIONS

TARIFS 

Gratuit ( sous réserve des
crédits disponibles)



CHALLENGE JOURNALISTIQUE
INTER-COLLÈGES ET ESPACES
JEUNES

 
Le challenge journalistique inter-collèges
et espaces jeunes est une compétition
dynamique où des collégiens de
différents établissements s'affrontent en
tant que journalistes ! Les participants
auront l'occasion de développer leurs
compétences en rédaction, enquête et
communication à travers des épreuves
captivantes. Au programme : reportages,
interviews, et débats sur des sujets
variés et actuels.

Ce challenge est une belle opportunité
de stimuler la créativité, l'esprit d'équipe
et la prise de parole en public, tout en
explorant le monde du journalisme. 

Les émissions seront valorisées sur le
site des Francas de la Sarthe ainsi que
lors de la journée départementale de
l’éducation aux médias. 

DES ATELIERS ÉDUCATIFS À
VIVRE DANS LES STRUCTURES
SCOLAIRES ET EXTRASCOLAIRES

Les Francas de la Sarthe proposent des
ateliers captivants et enrichissants pour
sensibiliser les enfants et les jeunes aux
thématiques essentielles d’aujourd’hui.
Parmi ces ateliers, découvrez l’atelier
radio, une immersion ludique dans
l'univers du journalisme sonore.

En 3 étapes, cet atelier permet aux
participants de :

Décrypter les médias et les sources
d’information : apprendre à analyser
l’actualité et à identifier des informations
fiables.

Maîtriser les techniques journalistiques
et l’expression orale : développer des
compétences en écriture radiophonique
et en prise de parole.

Explorer le montage audio et la
production de contenu : créer des
reportages et des émissions en s’initiant
aux bases du montage audio.

Un moment ludique et pédagogique pour
découvrir le journalisme radio, stimuler la
créativité et développer des
compétences en communication ! Écoles élémentaires

PROGRAMMATION À DESTINATION
DES ENFANTS ET DES JEUNES

ACTIONS DESTINÉES AUX
PUBLICS SUIVANTS 
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Collèges

Lycées

Accueils de loisirs

Accueils de jeunes

Plus de renseignements par e-mail à l’adresse : 
francas72@francas-pdl.asso.fr

Pour participer
au challenge :



FESTIVAL RADIO JEUNESSE À
DESTINATION DE LA JEUNESSE
(ACCUEILS DE JEUNES) 

Le mardi 17 février 2026

Plongez dans l'univers de la radio jeunesse
lors de notre grand festival !
Participez à l'enregistrement en direct et
découvrez les coulisses de la radio à travers
des défis, des émissions en live et des
rencontres passionnantes. Un événement
inoubliable à ne pas manquer, dans le cadre
des Rencontres départementales du
Numérique Jeunesse !

10h00 - 16h00 
aux Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry
72100 Le Mans

ATELIERS ÉDUCATIFS ITINÉRANTS
À DESTINATION DES ACCUEILS
PÉRISCOLAIRES (TAP ET
MERCREDIS) 

Les Francas de la Sarthe proposent des
ateliers de 45 minutes à 1 heure pour
initier les enfants et les jeunes aux secrets
de la radio. 

Dans une ambiance ludique, ils
découvriront :

La technique radio : familiarisation avec le
matériel et les coulisses d’un studio.
Jeux radiophoniques : des activités fun
pour comprendre l'univers de l'animation.
Création de rubriques et émissions :
apprendre à structurer une émission et à
imaginer des contenus.
Enregistrement et production : mettre en
pratique les compétences acquises en
enregistrant leur propre émission !

PROGRAMMATION
PARENTS-ENFANTS 

ATELIER " ON PREND LA PAROLE EN
FAMILLE” 

Parents et enfants, prenez la parole ensemble !
À travers un atelier audio autour des médias
sociaux, écoutez-vous, échangez vos ressentis
et construisez un regard partagé.

Une soirée d’1h30 à programmer dans vos
structures. 

Pour un maximum de 20 personnes maximum par soirée.
Gratuite ou sur devis en fonction des crédits disponibles. 
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Photos Atelier EMIN 2024

Inscriptions par QR
code ou par e-mail.



En partenariat avec la Direction Régionale des Affaires Culturelles des Pays de la
Loire, la Caisse d'Allocations Familiales, le Service Départemental à la Jeunesse, à
l'Engagement et aux Sports de la Sarthe et l’Union Européenne, les Francas de la
Sarthe proposent des ateliers radio pour offrir aux enfants et aux jeunes une
opportunité de s'exprimer à travers les médias. 

Ce projet vise à développer leur capacité à créer et diffuser des contenus tout en
les sensibilisant aux enjeux de l'éducation aux médias, aux dérives et à la
responsabilité dans l'utilisation des outils numériques. Les ateliers favorisent
l'expression, la créativité et l'esprit critique des jeunes tout en accompagnant les
acteurs éducatifs dans la gestion de projets médias.

LES CONTOURS DU PROJET

05

PROGRAMMATION

Monter un projet
Webradio

Education aux médias,
a l’information et au

numérique

Décrypter
l'information des
médias sociaux

Jeudi 16

octobre 2025
Mardi 25

novembre 2025

Journée
départementale

de l’EMIN 

Jeudi 15 

janvier 2026 
Jeudi 05

février 2026

Photo Rencontre Départementale des Acteurs éducatifs



Le jeudi 16 octobre 2025

Une journée de formation dédiée à
l'éducation aux médias, à l'information et
au numérique. Apprenez à analyser les
contenus médiatiques, comprendre les
enjeux de l'information à l'ère numérique, et
développer l'esprit critique face aux
médias. Avec des outils pratiques, des
méthodes pédagogiques adaptées, et des
ressources spécialisées, vous serez
préparés à animer des ateliers et
sensibiliser les jeunes à l'importance de la
vérification de l'information, à la gestion de
leur présence en ligne, et à la navigation
sécurisée dans un environnement
numérique en constante évolution.

9h30 - 12h30 et 13h30 - 16h30
 

aux Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry - 7210 0 Le Mans
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PROGRAMMATION À DESTINATION
DES ACTEURS ÉDUCATIFS

MASTERCLASS MONTER UN PROJET
WEBRADIO

Le mardi 25 novembre 2025

Une journée de formation dédiée à la création
et à la gestion d'un projet Webradio.
Apprenez à concevoir une émission, choisir
les bons équipements, et maîtriser les outils
numériques nécessaires à la diffusion en ligne.
Grâce à des conseils pratiques, des études
de cas et des exercices interactifs, vous serez
formés pour lancer et animer une Webradio,
tout en développant des contenus attractifs
et adaptés à votre public cible. Vous
repartirez avec les clés pour gérer la
technique, la programmation, et la
communication autour de votre projet
Webradio.

9h30 - 12h30 et 13h30 - 16h30 

aux Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry - 7210 0 Le Mans

MASTERCLASS EDUCATION AUX
MÉDIAS, A L’INFORMATION ET AU
NUMÉRIQUE

Photo Rencontre Départementale des Acteurs éducatifs 

Inscriptions par QR
code ou sur le site

internet des Francas
de la Sarthe.

Inscriptions par QR
code ou sur le site

internet des Francas
de la Sarthe.



MASTERCLASS DÉCRYPTER
L'INFORMATION DES MÉDIAS
SOCIAUX

Le jeudi 15 janvier 2026

Une journée de formation dédiée à la
compréhension et à l'analyse de l'information
sur les médias sociaux. Apprenez à identifier
les mécanismes de diffusion de l'information,
à repérer les biais, les fausses informations
et les manipulations sur les réseaux sociaux.
Grâce à des outils pratiques et des
méthodes d'analyse, vous serez formés à
décoder les messages, à évaluer la
crédibilité des sources et à développer un
esprit critique face aux contenus en ligne.
Vous repartirez avec les clés pour animer
des ateliers visant à sensibiliser les jeunes à
la déconstruction des informations
véhiculées sur ces plateformes.

9h30 - 12h30 et 13h30 - 16h30
 

aux Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry - 7210 0 Le Mans
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JOURNÉE DÉPARTEMENTALE DE
L’ÉDUCATION AUX MÉDIAS, À
L’INFORMATION ET AU NUMÉRIQUE

Le jeudi 05 février 2026

En partenariat avec le Service Départemental
à la Jeunesse, à l'Engagement et aux Sports
(SDJES), les Francas de la Sarthe organisent
une journée autour de l’éducation aux
médias, à l’information et au numérique en
direction des professionnels (animateurs,
coordinateurs, responsables, enseignants,
etc.) et élus de l’enfance et de la jeunesse.
Cette manifestation a pour objet de
comprendre les usages numériques et
médiatiques des adolescents et jeunes  et
d’interroger les pratiques des professionnels
afin d’accompagner au mieux leurs publics. 
Au programme : conférence, ateliers réflexifs,
ateliers pratiques pour découvrir et
expérimenter des outils.

9h30 à 16h30 
lieu a déterminer

Inscriptions par QR
code ou sur le site

internet des Francas
de la Sarthe.

Photo atelier EMIN Mamers - 2025

Inscriptions par QR
code ou sur le site

internet des Francas
de la Sarthe.
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C'est au niveau local, au plus près des territoires de vie des enfants, des jeunes et
de leurs familles, que se conduit l’action éducative, en étroite collaboration avec
l’ensemble des acteurs éducatifs, les parents, les enseignants, les professionnels
de l’animation et les élus. 
Les Francas interviennent dans trois domaines d’activité : l’animation, la formation,
le conseil. Nous proposons une offre étendue d’animations à destination des
établissements scolaires, des centres de loisirs et des espaces jeunesse. Les
Francas, c’est aussi un réseau de professionnels, d’élus et de bénévoles qui
agissent ensemble en partageant un projet et des valeurs.

LES FRANCAS DE LA SARTHE

Photo Rencontre Départementale des acteurs éducatifs 2025



Photo RDN 2025

PROGRAMMATION À DESTINATION
DES ADHÉRENTS, PARTENAIRES,
MILITANTS ET BÉNÉVOLES

SOIRÉE DU MOUVEMENT /
ATELIER “ ANIM’BOX” - INFO OU
INTOX ? À VOUS LES MICROS !

Le jeudi 26 mars 2026

Les Francas vous invitent à participer à un
atelier interactif pour explorer la pratique
radiophonique. Repartez avec un projet
d’animation prêt à l'emploi, centré sur
l’expression orale, la détection des fake news
et les enjeux de l’intelligence artificielle ! 
Une ressource clé pour animer un atelier radio
de 1h30 à destination du jeune public.

De 18h00 à 19h30
aux Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry - 72100 Le Mans
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SOIRÉE DU MOUVEMENT /
ATELIER “ ANIM’BOX” -
PRENDRE LA PAROLE, FAIRE
ENTENDRE NOS VOIX

Le jeudi 06 novembre 2025

Les Francas vous proposent de vivre un
atelier ludique pour découvrir la pratique
radiophonique et repartir avec un projet
d’animation clé en main autour de
l’expression orale et des médias !
Une ressource qui vous permettra d’animer
un atelier radio de 1h30 auprès d’un public
enfance/jeunesse.

De 18h00 à 19h30
aux Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry - 72100 Le Mans

Inscriptions pour ces
ateliers par QR code

ou sur le site internet
des Francas de la

Sarthe.



Photo RDN 2025

NOS AUTRES PROJETS D’EMIN

ATELIERS DE PRÉVENTION DES
CONDUITES ADDICTIVES RELATIVES
AUX ÉCRANS ET AUX JEUX VIDÉO
EN DIRECTION DES JEUNES

En partenariat avec la Préfecture de la
Sarthe, les Francas de la Sarthe proposent
d’intervenir dans les collèges  et dans les
espaces jeunes sur des ateliers d’une durée
d’une demi-journée.

L’objectif est d’animer des ateliers
éducatifs afin de sensibiliser les jeunes et
les prévenir des conduites addictives
relatives aux écrans et aux jeux vidéo à
travers des temps d’échanges (à partir des
pratiques et connaissances des élèves), des
quizz, des outils et jeux pédagogiques ainsi
que la réalisation de productions collectives
pour sensibiliser d’autres jeunes.
Ces ateliers permettront de rappeler les
clés de compréhension, les gestes et
conduites à tenir pour permettre des
pratiques raisonnées et responsables.

(Sous réserve des crédits disponibles.)

DES ATELIERS ÉDUCATIFS À VIVRE
DANS LES STRUCTURES SCOLAIRES
ET EXTRASCOLAIRES
 
Les Francas de la Sarthe proposent des
ateliers éducatifs pour sensibiliser les
enfants et les jeunes autour des
thématiques suivantes : 

Décode les réseaux sociaux ; 
Quand infos et intox n'ont plus de
secret ;
Comment gérer ma E-réputation ?
C'est quoi le droit à l'image ? 
Algorithme, je déconnecte !
Apprentis YouTubers ; 
M'harcèle et moi ; 
IA, je te connais mieux

 

EXPOSITION RÉSEAUX SOCIAUX

Exposition itinérante destinée aux enfants à
partir de 8 ans et aux jeunes, elle a pour
objectif de les sensibiliser aux bonnes
pratiques à adopter sur le Net.
Cette exposition est à louer aux Francas de
la Sarthe.
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Contactez les Francas de la Sarthe pour plus d’informations. 
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Les ateliers sont co-construits avec les
partenaires (animateurs, enseignants,
professeurs, etc.) afin de répondre aux
attentes des organisateurs et des
besoins des établissements. Un temps
de rencontre ou d’échange
téléphonique est prévu en amont pour
permettre d’adapter les séances ;

Les Francas de la Sarthe fournissent
tout le matériel nécessaire à la
réalisation des ateliers ;

L’intervenant des Francas qui anime les
ateliers est un professionnel qualifié et
compétent dans l’encadrement de
groupes d’enfants et la mise en œuvre
de ces projets ;

" LA DÉMARCHE MISE EN PLACE LORS DE NOS TEMPS

D’INTERVENTION MET L’ENFANT AU CENTRE DU PROJET, 

EN PRIVILÉGIANT LE PLAISIR, LE COLLECTIF

 ET LA PRISE D’INITIATIVES TOUT EN S’APPUYANT SUR LES

CONNAISSANCES ET EXPÉRIENCES DE CHACUN. "
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L’enfant peut découvrir et apprendre à
son rythme en expérimentant ;

Le groupe d'enfants reste sous la
responsabilité de l'acteur éducatif de la
structure ;

Les projets réalisés seront valorisés sur
le site internet des Francas de la Sarthe.

Les Francas de la Sarthe proposent d’animer des ateliers dans les écoles, collèges, lycées et
accueils éducatifs (péri et extrascolaires, études dirigées), accueils de loisirs et espaces
jeunes ;

Pour toute information
supplémentaire et/ou

inscription aux ateliers,
formations et évènements

proposés, vous pouvez
nous contacter par e-mail

ou par téléphone. 
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Les Francas de la Sarthe
5, rue Jules Ferry - 72100 LE MANS.

Tél : 02.43.84.05.10 
E-mail : francas72@francas-pdl.asso.fr 

Retrouvez-nous sur le site internet : https://www.francaspaysdelaloire.fr/les-
francas/nos-structures-departementales/sarthe/ 
et sur les réseaux sociaux.

                     Les Francas de la Sarthe

LES FRANCAS
DE LA SARTHE

CONTACTEZ-NOUS

L'éducation en mouvement !


