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L'éducation en mouvement !
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Catalogue des malles pédagogiques
et animations itinérantes
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Le temps de loisirs, moment privilégié
pour grandir autrement : retrouver

la nature, se ressourcer, se faire de
nouveaux copains et copines, et
apprendre & vivre ensemble.
L'association départementale des
Francas du Maine-et-Loire propose aux
structures organisatrices des animations
et des malles pédagogiques congues
pour les enfants et les jeunes.

LE PROJET EDUCATIF DES FRANCAS

Notre ambition éducative : la mise en ceuvre de loisirs dont les enfants sont acteurs !
Pour les Francas, reconnaitre la place de chaque enfant et de chaque jeune, c’est
leur permettre de participer a une société plus juste, plus solidaire. Notre action est
fondée sur une ambition ancrée dans des valeurs et en prise avec les évolutions
de I'environnement.

Les Francas agissent sur la qualité de I'action éducative dans les temps libres des
enfants et des adolescents.

Les objectifs pédagogiques :

« Privilégier I'expression et la participation des enfants

« Favoriser 'autonomie des enfants et leur implication

* Proposer des activités variées et ludiques, ou la manipulation,
I'apprentissage et 'imagination ont une place prédominante.

« Favoriser la découverte et le respect

LES BADGES

Les badges repéres pour les tranches d'ages et la disponibilité des activités en
location de malle ou animation.
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Les enfants découvrent le cirque en
apprenant & manipuler les balles,
foulards, massues. lIs s'exercent sur
la boule, le rouleau américain, le
monocycle, le fil tendu ou la slackline.
Ces découvertes peuvent se conclure
par une représentation.

(location possible d'un chapiteau)
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De la lecture au dessin en passant .
par I'histoire du manga, vous
trouverez ici plusieurs outils pour vous
plonger dans cet univers japonais. Si
vous le souhaitez, vous aurez méme
I'opportunité de repartir avec votre
propre histoire & raconter !
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Passer de la peinture au graffiti ? C'est
possible ! Notre équipe peut vous
accompagner de l'initiation au graffiti
jusqu’a la réalisation d'une oeuvre
collective.
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La malle pédagogique Echecs est
congue pour initier les enfants et

les jeunes au jeu d’échec tout en
développant des compétences
comme la logique, la concentration
et le respect des régles. Elle contient
des plateaux, piéces, horloges, fiches
d’activités et supports pédagogiques
adaptés aux débutants.
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La malle Temps calme est un ouitil
destiné a apaiser les enfants et leur
permettre de se recentrer dans un
environnement serein. Elle contient du

matériel favorisant la détente : coussins, L
livres apaisants, jeux sensoriels, b~

instruments de musique douce, cartes
de respiration et fiches de relaxation.



La malle est structurée autour de trois
thématiques : expression théatrale,
mon petit théatre et jeux de société.

La partie «expression théatrale» inclut
des exercices d’échauffement, de
connaissance, d'improvisation et
d’articulation. «Mon petit théatre»
permet de découvrir des formes de
théatre comme les marionnettes ou le
théatre d’'ombre. La thématique «jeux
de sociétén» vise a briser les aprioris sur
le théatre en favorisant I'expression par
le jeu et I'interaction ludique.
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Des recettes simples vous seront
proposées mais vous pourrez aussi
choisir les vétres et en réaliser des
plus complexes.

En paralléle ou a la suite, vous
pourrez également proposer un
atelier de décoration de contenants,
un atelier couture avec la fabrication
de lingettes nettoyantes ou un atelier
d’'automassages par exemple.
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La malle «Ca flotte, ca coule» a été
spécifiguement congue pour les 3-6
ans. Elle permettra aux enfants de
conscientiser la physique de I'eau

a travers différents ateliers.
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La malle contient les éléments
nécessaires pour réaliser une
vingtaine d'expériences qui
traitent de sujets aussi variés que
«le monde des extrémes», «les
machines» ou encore «'infiniment
petit». Peut-on vivre dans I'eau ?
Dans I'espace ? De quoi sont
faites les roches ? Comment
fonctionne un moteur ? Comment
mesurer la hauteur d'un arbre ? ...
Ce sont autant de questions que
I'on peut se poser et qui trouvent
réponses dans cette malle.
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La téte dans les étoiles, les enfants
s'‘adonnent a I'observation du ciel
nocturne avec des télescopes. Puis
au cours de la veillée, ils construisent
leur propre appareil d'observation.

ASTRONOMIE
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ROBOTIQUE

Comprendre, souder, coller,
mettez-vous dans la peau d'un
ingénieur pour élaborer et construire
votre robot pour affronter votre
adversaire.
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Création d’'un jeu d’adresse
électrique amusant avec un

circuit simple avec pile, ampoule,
douille et pinces croco ! La malle

a deux parties : une premiere,
expériences électriques (fabrication
de pile, d’éléctro-aimant etc..) et
une seconde partie sur le circuit
électrique et conducteur.
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La malle permet de méler
construction et ingénierie !
Construction de parachute, de cerf-
volant ainsi que des montgolfieres.
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Le parfait mélange entre activités
éducatives et excitation des enfants,
rien de plus impressionnant que de
voir des objets que I'on a fabriqué
s’envoler jusqu’'d 150m de haut et de
savoir expliquer pourquoi ! Initiation
d la pression des bouteilles, initiation
d 'aérodynamisme, concours de
hauteur et de longueur, création de
parachute, création de draxter...
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STOP MOTION *‘E @
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/ﬂ . = =\ Delimagination, du numérique,
quelques objets, permettront aux

l ( enfants de réaliser leur propre court
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J métrage en intégrant fond vert et
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Passe dela 2D ala 3D en

Animation
expérimentant et en tamusant ! Crée
une paire de lunettes, le pont de San
Fransisco, la Tour Eiffel grGce aux
stylos 3D !
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Les MBOT sont des parfaits
compagnons pour s'initier a la
robotique et la programmation de
maniére ludique.
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Le Makey Makey, c’est un peu
la baguette magique des
inventeurs modernes ! C'est un
petit kit élecronique qui permet de
transformer n‘importe quel objet
conducteur en clavier ou manette
de jeu. En gros, avec Makey Makey,
ton cerveau se transforme en super
créateur d'inventions farfelues !
Imagine ¢a : tu veux jouer a un jeu
vidéo avec une banane, ou envoyer
des messages avec une feuille, ou
méme faire de la musique avec du
chocolat ! Oui tu as bien entendu,
gr@ce a Makey Makey, tous ces
objets peuvent devenir des touches
de clavier. Et tout ¢a, sans avoir
besoin d’étre un génie de la tech !
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ROBOT SOURIS

Les robots souris, c’est comme

des petites bétes électroniques
super malines ! Elles se déplacent,
évitent des obstacles et peuvent
méme faire des acrobaties. Grdce

a des capteurs et des moteurs, tu
peux les programmer pour qu’elles
suivent des lignes, réagissent & leur
environnement. C'est la maniére la
plus fun et mignonne d’entrer dans le
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Le tchoukball, c’est un sport super
fun qui mélange le meilleur du
handball, du volley et du trampoline !
Le principe est simple : deux équipes
s'affrontent pour marquer des points
en langant un ballon contre un
trampoline incliné (appelé «tchouk»).
L'objectif ? Faire rebondir le ballon

de maniére a ce qu'il touche le sol
dans la zone de I'adversaire sans que
I'équipe en face puisse intercepter ou
bloquer le rebond.
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Le peteca est un sport traditionnel
brésilien super dynamique qui
mélange badminton et volley, mais
avec un petit twist ! Le but du jeu ?
Envoyer le volant (qui ressemble & un
volant de badminton) par dessus un
filet, mais avec les mains et parfois
les pieds ou méme les cuisses !
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BOCCIA

La boccia est un sport de précision,
similaire a la pétanque, mais adapté
aux personnes en situation de
handicap moteur. Les joueurs lancent
des boules en visant une cible,
appelée «jack» (ou «boccia ball»).
L'objectif est de placer ses boules le
plus prés possible du jack.
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Séance d'initiation & I'escrime dans
le respect et la maitrise de soi

ou chaque participant-e pourra
découvrir & son rythme les différentes
techniques de ce sport. Séance
encadrée par des spécialistes. Idéal
pour se mettre dans la peau des
mousquetaires ou des pirates pour
vos fabulations les plus créatives. De
I'apprentissage des déplacements,
du salut, du fleuret et de I'épée,
découvrez ce sport de long en large.
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Le jeu se joue avec un énorme ballon
et se pratique avec trois équipes de
quatre joueurs. Chacune des équipes
doit coopérer et utiliser des straégies
pour marquer des points en envoyant
le ballon dans la zone de I'équipe
adverse. Mais attention : I'équipe qui
touche le ballon doit le lancer & une
autre équipe, et pas la sienne. Cela
ajoute une dose de stratégie et de
surprise !
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Partez & la découverte de la
sarbacane, le jeu de précision ou
I'objectif est de viser juste en utilisant
uniqguement sa respiration pour
faire avancer le projectile. Simple &
utiliser, il suffit de souffler fort et avec
précision pour marquer des points.
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PARACHUTE

Le parachute pédagogique est un
outil ludique et super polyvalent qui
permet de dynamiser les activités
physiques et de coopération :
cohésion de groupe, développement
de la motricité, adaptabilité et
inclusivité.
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INFOS ET RESERVATION 2025
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Tarifs des animations
et malles pédagogiques*

ADHERENT

3:7\\[JX3W ADHERENT

2 HEURES 1 40€

D’ANIMATION S al0RcI0ler s
DU KM

LOCATION
MALLE 1 JOUR

LOCATION
7 JOURS

* Le tarif peut varier en fonction
du matériel consommable

NOUS LIVRONS LES MALLES
AU TARIF DE 0.60cts du KM

POUR RESERVER:

Merci de nous adresser un mail ¢

francas49@francas-pdl.asso.fr
en nous indiquant :

* le choix d'intervention

* le nombre de séances

- la ou les date(s) envisagée(s)
* la tranche d’age du public

e le lieu

NOUS NOUS DEPLAGONS
DANS TOUT LE DEPARTEMENT
DU MAINE-ET-LOIRE

Le matériel et le nombre
d’intervenant.e.s varient
en fonction du nombre de
participants.

DEVIS ET INFORMATIONS
02 41480203

francas49@francas-pdl.asso.fr

Pour adhérer aux Francas
contactez-nous'!

Les Francas du Maine-et-Loire - 27, 29 rue Chef de ville - 49100 angers
francas49@francas-pdl.asso.fr - 02 41 48 02 03 -
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L'éducation en mouvement !

LES FRANCAS DU MAINE ET LOIRE
27-29 rue Chef de Ville
49100 Angers
02 41 48 02 03
francas49@francas-pdl.asso.fr

www.francaspaysdelaloire.fr
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